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SENSIMED Triggerfish®: Frihwarnsystem gegen den

grinen Star

Der grilne Star ist eine heimtiickische Augenkrankheit. Laut WHO-Studien ist es die zweithiufigste
Erblindungsursache; an die 67 Millionen Menschen leiden weltweit darunter. Ein Zehntel davon
erblindet, da die Krankheit nicht rechtzeitig diagnostiziert wird. Ein wichtiger Hinweis ist der erhdh-
te Augeninnendruck. In einem KTi-Projekt hat die Firma Sensimed einen Mini-Dehnungsmesser
entwickelt, der - integriert in einer Linse - den Augeninnendruck misst und via Funktechnik an eine

Messstation sendet.

Ein untrigerisches Zeichen gibt es jedoch, denn
mit wachsendem Augendruck verandert sich die
Form der Hornhaut, welche wie ein Uhrenglas die
Lederhaut des Auges schitzt. Dieser Verande-
rung auf die Spur gehen wollte Dr. Matteo Leo-
nardi vom Labor fir Integrierte Mikrosysteme der
EPF Lausanne. Sein Geistesblitz war es, einen
Sensor direkt in eine Kontaktlinse einzupassen,
um damit die sphérische Deformation des Augap-
fels indirekt und online zu Oberwachen. ,Diese
Messung ist aussagekraftig, denn erhéht sich der
Augendruck um 1 mm Hg, verandert sich die
Radiuskrimmung der Hornhaut um rund 3 pm®,
so Leonardi. Zwar lasst sich ein Glaukom heute
noch nicht heilen, aber eine aussagekraftige
Uberwachung solite eine Therapie erlauben, die
den zunehmenden Verfall des Gesichtsfeldes
wenigstens aufhalten kann.

Unterstitzt durch Laborchef Professor Philippe
Renaud entwickelte der Biomedizin-Ingenieur
einen miniaturisierten Dehnungsmesser und
integriete  diesen in eine weiche Einweg-
Kontaktlinse. Teil der Linse ist ein Chip mit ein-
gebetteter Schaltung als Sendesystem. Der Sen-
sor Uberwacht den Augeninnendruck rund um die
Uhr und Ubertragt die Messwerte fortwahrend an
einen Datenspeicher, welcher der Patient um den
Hals tragt. Der Transfer von Signalen und Ener-
gie zwischen Sensor und Auswertegerat ge-
schieht drahtlos. Der Augenarzt kann die Daten
via Bluetooth auf den Rechner seiner Praxis
laden und die Entwickiung der Druckwerte am

Bildschirm grafisch darstellen. Support far die
komplexen Entwicklungsschritte bot die Forder-
agentur fur Innovation KT1. Sie unterstitzte Mat-
teo Leonardi auch, um seine im Jahr 2003 ge-
grindete Firma Sensimed fir den Markteintritt ,fit’
zu machen und verliech dem Unternehmen 2008
das CTI Start-up Label.

Die Linse lasst sich bequem waihrend der normalen
tiglichen Arbeit und nachts im Schiaf tragen. Dies
erlaubt eine Friihdiagnose des Glaukoms und eine
massgeschneiderte Therapie.

(Foto Sensimed)

In einem Nachfolgeprojekt zog die Sensimed-
Crew Professor Cédric Bornand von der HES-SO
(Haute Ecole Spécialisée de Suisse occidentale)



fur die Sensorkalibrierung und die Signalverarbei-
tung hinzu. Professor Hubert Droz der Haute
Ecole Arc in St. Imier untersuchte die Linsenma-
terialien, und erarbeitete ein 350 ccm3 Silizium-
Injektionssystem, um die notigen Tests for die
industrielle Produktion durchzufihren. Er reali-
sierte zudem eine industrielle Spritzgusstechnik
fiir die Kontaktlinsen mit dem verkapselten Sen-
sor. Verbunden blieb Sensimed mit dem Labor
von Professor Renaud an der EPFL, das ihnen
Zugang zu erstklassigen Reinrdumen und Ein-
richtungen fOr die mikrotechnologische Verarbei-
tung bietet.

Die Entwicklungsarbeiten erfolgten in enger Ko-
operation mit den weltbesten Glaukomspezialis-
ten. In der Schweiz ist dies Professor André
Mermoud, Leiter des Centre de Glaucome in
Lausanne. Der als ,Glaukom-Papst' renommierte
Arzt gehort zu jenen Fachleuten, welche das
inzwischen mit dem CE-Zeichen ausgestattete
.Glaukom-Frihwarnsystem' Sensimed Trigger-
fish® an Freiwilligen in ihrer Klinik erproben.

Die ersten Erfahrungen sind durchwegs positiv.
Erstmals erhalt der Arzt klare Angaben Gber den
Augeninnendruck und dessen Verhalten (ber
einen Zeitraum von 24 Stunden. Ophthalmologen
beflrchten vor allem die hohen Driicke wahrend
der Nacht, weil dann der Blutdruck niedrig ist und
zu wenig Sauerstoff in die Gefasse fliesst. Da
sich die Kontakilinse bequem Tag und Nacht
fragen lasst, ist der Patient total entspannt, die
Daten sind dementsprechend nicht durch Stress
beeinflusst. Damit helfen die Aussagen dem Arzt,
die Krankheit besser zu verstehen und eine per-
sonliche Therapie auf den Betroffenen masszu-
schneidern.

Einsetzen des Dehnungsmessers in die flexible Kon-
taktlinse, die nicht invasiv und ohne Beeintriichtigung
der Sicht den Augeninnendruck rund um die Uhr misst.

(Foto Sensimed)
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“SENSIMED Triggerfish™; a disposable soft
contact lens encapsulating MEMS and teleme-
try technologies to monitor non-invasively
intraocular pressure of glaucoma patients
continuously over 24 hours."
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