Glaukom und Blutdruck

Starke Schwankungen des Blutdrucks kénnen Ursache sein

Kommt bei einer Augenuntersuchung der Verdacht auf, das¥agient trotz normalem Augeninnendruck an Griinem
Star (Normaldruck-Glaukom) leidet, sollte der 24-Stunden-Blatdbestimmt werden. Dazu réat Dr. Carl Erb von der
Augenklinik der Medizinischen Hochschule Hannover laut einericBeder Arzte Zeitung. Stark schwankende Blut-
druckwerte gefahrden die Sauerstoffversorgung des SehnermdgeMBiutdruckschwankungen bei der Langzeitmessung
festgestellt, sollten die Patienten mit blutdruckregaeheen Medikamenten behandelt werden.

zitiert von Norbert Pfeifer

Bei einigen Patienten, vor allem relativ jungen Patientinnen mit vastisgdaesr Disposition, Migrdne, Ray-
naud-Phanomen oder niedrigem Blutdruck, wird jedoch ein IOD-unabhé&ngiger Mechanisnulieposnter
der Vorstellung, dal3 eine vasospastische Komponente oder gestorte PerfesiBol spielen, wurden Kal-
ziumantagonisten oder Magnesium zu deren Behandlung vorgeschlagen. Einige Pilorstigigeneinen posi-
tiven Effekt solcher Behandlung; gro3ere Studien mufdten allerdings noch nbigkeses eigentlich rationale
Therapiekonzept einer wissenschaftlichen Prifung standhalt. Gerade aucNdremaldruckglaukom ist die
Zusammenarbeit von Augen- und Allgemeinarzt oder Internist zur Abklarung und Belgavoth Durchblu-
tungsstorungen oder Hypotonie sehr winschenswert

Augenklinik-Chef Josef Flammer ausgezeichnet
BASEL. - Josef Flammer(Bild), seit 1987 Leiter der Basler Universitats-Augenklimkirde in Saudi-Arabien
fur sein Lebenswerk geehrt: Der saudische Gesundhaittariyaser Al-Ghamdi Uberreichte ihm eine golde-
ne Medaille Wissenschaftliche Kernkompetedes Forschers Flammer sind Fragen um das
I“GIaukom ("Gruner Star"). Aufgrund seiner Untersuchungeniwarder Beweis gelungen,
“Mdass Menschen mit einer allgemeinen Stérung der Regulatidudenblutung auch eine Sto-
. .rung der Durchblutung am Auge haben, was zu Augenerkrankungelemi&laukom flihren
' .i"kann. Die Arbeitsgruppe um Josef Flammer habe damit "gétzidtd das Verstandnis des
{Glaukoms revolutioniert und ist nun dabei, neue Diagnos#egiien und Therapien zu entwi-
ckeln”, wie es in einer Medienmitteilung heisst. Danaiohmt die Basler Universitats-
"~ Augenklinik heute "international eine Spitzenposition@iebem Gebiet ein". Fachleute aus
der ganzen Welt besuchten Flammers Wirkungsstatte reggtméaum vor Ort die modernste
Betreuung von Glaukom-Patienten kennen zu lernen”. (22. Mai 2006)
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